
 
 
 
 
 

Wann: 19. – 25. Oktober (gerne auch darüber hinaus!)  
 

Was: Achte im Alltag besonders auf Einwegplastik und versuche, es zu vermeiden 
 
 

Wie: zum Beispiel  
 Brotbox verwenden statt Plastik- oder Alufolie 
 Einzeln verpackte Produkte vermeiden,  
     z.B. Süßigkeiten 
 Beim Einkaufen einen Korb oder eine Tasche  
     mitnehmen 
 Festes Shampoo oder Duschgelseife ausprobieren  
     anstelle von Shampoo in Plastikflaschen 
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